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MUNDSCHUTZ
ANPASSUNGSANLEITUNG
Erforderliche Hilfsmittel: Einen bis auf eine Héhe von 3 cm mit Wasser gefiillter Topf, Schaumkelle, 1 Glas Eiswasser, einen
Spiegel und eine Stoppuhr.
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VORSICHT!
HEISSES WASSER
ZUM KOCHEN
BRINGEN
e

NUR ERWACHSENE
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o Den Mundschutz 50 Sekunden lang in den Topf legen.

AN OBERKIEFER
ANPASSEN
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o Den Mundschutz mithilfe des Spiegels am Oberkiefer
anpassen. Dazu fest zusammenbeiBen.

o Den Mundschutz aus dem Wasser nehmen und 90
Sekunden abkiihlen lassen.

MITTELTEIL SAUGEN &  PRESSEN

RANDER SAUGEN

& PRESSEN

O Den Mittelteil des Mundstiicks ansaugen und nach
innen pressen.

o Die Rander des Mundstiicks ansaugen und nach
Innen pressen.
o Den Mundschutz aus dem Mund nehmen und in das Eiswasser legen.
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‘@@i Z) EISWASSER
o Den Mundschutz in den Mund nehmen und auf einen sicheren, angenehmen Sitz Giberpriifen.

SN
o Wenn der Mundschutz nicht angenehm oder fest sitzt () ein ordnungsgemaB angepasster
Mundschutz muss mindestens 30 Sekunden lang ein Gewicht von 100 g aushalten, ohne dass er E 100
herausfallt), einige Minuten warten und die Schritte 1-7 wiederholen (Schritt 5 und 6 sind die (] W 1009
wichtigsten Schritte).
Q NUR SCHERE
m AusschlieBlich bei Bedarf, 0 vorsichtig eine Schere verwenden, um kleine Stiicke abzuschneiden.
Diese Broschiire aufheben, da sie fiir den Benutzer wichtige Informationen enthalt. 0o @

English, Deutsch, Espaiiol, Francais, Italiano —» makurasport.com/products/fitting-instructions
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Vor Verwendung dieses Mundschutzes bitte sicherstellen, dass die folgenden Sicherheitshinweise und die Benutzeranleitung gelesen und vollstandig
verstanden wurden:

Dieser Mundschutz eignet sich nicht fiir die Verwendung mit einer Zahnspange. NICHT auf dem Mundschutz herumbeiBen.

Damit das Mundstiick korrekt funktioniert, ist es entscheidend, dass es richtig auf die Zahne und das Zahnfleisch angepasst wurde. HerumbeiBen auf dem
Mundstick und/oder eine falsche Verwendung fiihren dazu, dass es deutlich schlechter sitzt, einen deutlich geringeren Schutz bietet und seine Lebensdauer
deutlich verkiirzt wird. Bitte die umseitige Anpassungsanleitung genau befolgen. Der vorgesehene Benutzer dieses Tephra Max Mundschutzes muss sicherstellen,
dass sein Name auf dem Etikett in der Aufbewahrungshox und an der vorgesehenen Stelle unten im Mundschutz Benutzerhandbuch eingetragen wird.

Dieser Mundschutz darf von keiner anderen Person als der im Mundschutz Benutzerhandbuch und in der Aufbewahrungshox genannten verwendet werden.

Bitte gemaB Schritt 3 der umseitigen Anpassungsanleitung sicherstellen, dass der Mundschutz ausreichend abgekiihlt ist (90 Sekunden), bevor er in den
Mund genommen wird.

Bei Tragern, deren Kiefer noch nicht ausgewachsen ist, bei denen das Milchgebiss ausfallt und das bleibende Gebiss durchbricht, muss die Passform des
Mundschutzes regelmaBig von einer verantwortlichen Aufsichtsperson iiberpriift werden. Wenn der Mundschutz fiir die Zahne oder das Zahnfleisch zu locker
oder zu eng ist, muss er ersetzt werden.

MUNDSCHUTZ BENUTZERHANDBUCH

+  Dieses Paket enthdlt wichtige Informationen und muss zum spateren Nachschlagen aufbewahrt werden.

+  Der Tephra Max Mundschutz (Typ 2 Mundgeformter Mundschutz) erfiillt den Standard SATRA M33:2011 - Ausgabe 3 und hat den
Leistungsniveau 2 Schlagtest bestanden. Er eignet sich fir Kontaktsportarten und -aktivitaten mit weniger Korperkontakt wie
Baseball, Baskethall, Cricket, FuBball, Hockey, Lacrosse, Kampfsport, Rugby und andere Kontaktsportarten.

+  Esgibt drei Schlag-Leistungsniveaus fiir Mundschutze, 1,2 und 3, wobei Niveau 1den geringsten Schutz und Niveau 3 den
hdchsten Schutz bietet.

+ Beider Auswahl eines Mundschutzes muss auf die richtige GroBe und den richtigen Typ in Abhdngigkeit von den vom Hersteller
angegebenen Altersangaben geachtet werden. Es muss sichergestellt werden, dass sich der Typ und das Leistungsniveau des gewahlten Mundschutzes fiir
den Sport oder die Freizeitaktivitat eigenen, fiir die er eingesetzt werden soll. Es liegt eine Liste aller sportlichen Aktivitaten bei, fir die dieser Mundschutz
als geeignet vorgesehen ist.

+  Dieser Mundschutz ist nicht fiir die Verwendung mit einer Zahnspange vorgesehen. Es muss mit einem Zahnarzt oder Kieferorthopaden, der eine
Zahnspange oder eine andere Vorrichtung auf die Zéhne anpasst, besprochen werden, ob sich dieser Mundschutz eignet. Dieser Mundschutz sollte nur mit
der Erlaubnis der Person, die die Zahnspange anpasst, verwendet werden.

+ Umseitig unter Anpassungsanleitung sind die vollstandigen Informationen zur Anpassung zu finden.

+ BeiBenutzern, deren Kiefer noch wachst, muss die Passform des Mundschutzes regelmaBig iiberpriift werden. Wenn der Mundschutz nicht mehr richtig
passt, muss er ersetzt werden.

+  Die Verwendung des Mundschutzes als Aufbissschiene bitte zuvor mit dem Zahnarzt oder Kieferorthopdden besprechen.
+ Dieser Mundschutz besteht aus FDA-konformem TPR und EVA.

+  Dieim Lieferumfang enthaltene Box ermdglicht eine sichere, saubere Aufbewahrung des Mundschutzes. Den Mundschutz in der Box aufbewahren,
wenn dieser nicht verwendet wird. Sowohl den Mundschutz als auch die Box nach jeder Verwendung mit frischem Wasser spilen (nicht Giber 35 °C). Den
Mundschutz vor der Aufbewahrung griindlich abtrocknen.

+ Dieser Tephra Max Mundschutz darf ausschlieBlich verwendet werden durch Ab dem folgenden Datum / /

+ Abhdngig von der Haufigkeit und der Intensitdt der Verwendung des Mundschutzes empfiehlt Makura Sport, ihn alle 2 Jahre zu ersetzen. Es muss allerdings
nach jeder Verwendung eine Sichtpriifung des Mundschutzes durchgefiihrt werden. Den Mundschutz sofort austauschen, wenn die Bissflache abgenutzt,
rissig oder gespalten ist.

+  Sofort einen Arzt aufsuchen, wenn der Mundschutz eine sensibilisierende oder allergische Reaktion hervorruft oder wenn nach dem Tragen
Unwohlsein auftritt.

+ Dieser Typ 2 mundgeformte Mundschutz wurde von SATRA Technology Centre Ltd, Wyndham Way, Telford Way Industrial Estate Kettering, Northamptonshire
NN 16 85D, Vereinigtes Konigreich (benannte Stelle Nummer 0321) getestet und zugelassen.

Dieser Mundschutz enthalt kein Latex. Nach derzeitigem Wissensstand verursachen die verwendeten Materialien keine allergischen oder
sensibilisierenden Reaktionen.
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